
(3.4학년 방송댄스부) 부  동아리 활동일지 

활 동 일 2019 .5 .1 0 활동장소 강당 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<스트레칭>

 Warm- Up으로 근육의 긴장을 풀어주어 

운동 중 부상을 예방한다.

활 동 일 2019 .5 .2 4 활동장소 교실 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

 <작품 익히기>

작품동작을 익히고 조별 연습을 시행한

다.

활 동 일 2019 .6 .7 활동장소 강당 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<step 익히기>

여러 발동작을 관찰해본 후 

연습해 본다.

활 동 일 2019 .6 .1 4 활동장소 강당 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<군무 동선 익히기① >

무대 공연을 할 수 있도록 

다 같이 동선을 익힌다.



활 동 일 2019 .6 .2 1 활동장소 강당 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<작품 마무리①>

작품 순서를 마무리 할 수 

있도록 한다.

활 동 일 2019 .6 .2 8 활동장소 교실 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<Wave 익히기>

여러 가지 Wave를 배워 본

다.

활 동 일 2019 .7 .5 활동장소 4-4교실, 강당 참여학생 20명
주요활동 내용 활동 사진

<1학기 마무리>

배워 왔던 동작들을 복습 
해 본다.


